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Responsable Qualité, Sécurité et Santé au Travail, Environnement (QSSTE) - Formation
en 1 an - post-bac+2 ou réorientation

Alternance

Qualité Sécurité Environnement

]

La formation Responsable QSSTE (Qualité, Sécurité et Santé au Travail, Environnement)
est un cursus professionnalisant d’une année, mené en alternance.

Destinée aux titulaires d’'un Bac+2 a dominante scientifigue ou QSE ou a des salariés ou
demandeurs d’emploi en réorientation / reconversion professionnelle, cette formation
prépare les étudiants a des métiers porteurs de sens, au cceur des enjeux de société
actuels.

Des leur arrivée, les étudiants auront la possibilité d’acquérir les bases en QSE avant d’aborder le
programme commun.

Cette formation est également accessible en Formation continue et par la VAE.

91 %

de réussite (moyenne des 3 dernieres années, avec 100% de présentation aux examens)

98 %

de satisfaction des diplomés (moyenne des 3 dernieres années, avec un taux de retour d'enquéte
a 90 %)

95 %

d'insertion professionnelle dans les 6 mois (moyenne des 3 dernieres années)

L'ESQESE, grande école universitaire aux formations professionnalisantes, humaines et
épanouissantes.

Découvrez la formation Responsable Qualité, Sécurité et Santé au travail,
Environnement

Vous réinventer pour agir demain

Votre parcours

* J'ai découvert le QSE dans ma formation Bac+2 ou dans mes expériences professionnelles
précédentes.
* J'ai le désir aujourd’hui de cibler un métier utile et évolutif.

Ce que vous cherchez

» Une formation en alternance ou financée qui offre une montée en compétences dans le domaine
du QSE.

* Un diplome de niveau 6 reconnu par les entreprises.

* Un lieu pédagogique ou je pourrai progresser et évoluer, entouré d'étudiants qui partagent les


https://www.esqese.fr/formations/toutes-les-formations-de-lesqese/charge-mission-qsste/
https://www.esqese.fr/vae/

mémes convictions que moi.

Votre objectif

» Réussir ma poursuite d’étude ou ma reconversion.
» M’épanouir dans mes missions professionnelles.
* Etre capable de mettre en ceuvre les démarches QSE.

Présentation de la formation

La formation Responsable QSSTE

Fondée en 1994 au sein de I’'UCLy, ’'ESQESE propose une formation en prise directe
avec la réalité des entreprises et du monde de demain.

Cette formation d’un an vous prépare a des métiers porteurs de sens, au coeur des enjeux
de société actuels : améliorer les conditions de travail, protéger I'environnement, inscrire
I'activité des entreprises dans le développement durable...

En effet, le Responsable Qualité, Sécurité, Santé au Travail et Environnement contribue a
élaborer la politigue QSE de son organisation. Cette politique a pour objectif d'assurer la qualité
des produits et services de I'organisation, la sécurité et santé des salariés et la réduction des
impacts environnementaux de I'organisation, tout en incluant des objectifs sociaux et
environnementaux. Il assure le déploiement et la mise en ceuvre de cette politique QSE au sein
d’un Systeme de Management du QSE.

Il est responsable de la conformité réglementaire et normative de I'organisation, de I'analyse des
risques et des évenements indésirables en QSE et de |'anticipation des crises QSE, afin de garantir
la maitrise des risques. Il développe la culture QSE en cohérence avec la stratégie RSE de
I’organisation, assure la surveillance de la performance des démarches QSE et engage
I’'organisation sur la voie de I'amélioration continue.

Objectifs de la formation :

» Analyser et évaluer les risques QSE sur le terrain

* Prioriser les risques, concevoir un plan d'action pour les prévenir, piloter sa mise en ceuvre
 Analyser les non-conformités et accidents, concevoir un plan d’action préventives et
correctives

Piloter des projets d’amélioration dans les équipes

Animer des formations, réaliser des supports d'information pour sensibiliser et former les
salariés

Réaliser des audits sur le terrain pour évaluer I'efficacité des actions menées

Maintenir le Systeme de Management du QSE de I'entreprise, conformément aux normes ou
référentiels choisis par I'entreprise



Durée de la formation

» Les fondamentaux du QSE : 72 heures (selon parcours antérieur)
e Programme commun : 404 heures + 33 semaines en entreprise (contrat d’alternance)

Diplome préparé
Titre RNCP « Responsable Qualité, Sécurité et Santé au Travail, Environnement »

Certification professionnelle de niveau 6 enregistrée au Registre National de la Certification
Professionnelle (RNCP) le 27 février 2026 sous le numéro 41959

Pas d’équivalence RNCP reconnue avec d’autres certifications.

Qu’est ce qu’un Titre RNCP ?

Un Titre RNCP est un dipléme a finalité professionnelle reconnu par I'Etat, qui atteste notamment
de I'adéquation entre les compétences visées par le diplome et celles recherchées par les
entreprises. Ce type de dipldme est tres apprécié en entreprise et favorise I'insertion
professionnelle.

Accessibilité:

Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise en
place. Le Pole Santé de I'UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter votre
parcours d’'insertion.

Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

Le réseau ESQESE

Les formations en QSE a I'ESQESE Paris

Les formations en QSE et RSE a I'ESQESE Toulouse

Admission


https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/41959/
mailto:mission.handicap@univ-catholyon.fr
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/decouvrez-licp/facultes-et-instituts/esqese-paris-ecole-superieure-pour-la-qualite-lenvironnement-et-la-securite-en-entreprise
https://www.ict-toulouse.fr/esqese-2/

A qui s’adresse la formation ?

Niveau de recrutement :

» étre titulaire d’une certification professionnelle de niveau 4 ou équivalent
« en admission paralléle en 3°™ année dans le cadre d’une poursuite ou reprise d'études :
o @tre titulaire d’une certification professionnelle de niveau 5 ou équivalent
o a défaut : étre titulaire d'une certification professionnelle de niveau 4 et disposer d’'une
expérience professionnelle d’au moins 3 ans dans les activités visées par la certification

La formation Responsable QSSTE s'adresse a tous ceux pouvant également étre intéressés par les
formations suivantes :

- BUT QLIO

- BUT HSE

- BUT QSE

- BTS Bioqualité

- Licence QSE

- Licence Environnement

- Licence Pro QHSSE

Pré-requis et procédure pour candidater

Retrouvez, pour chaque année, le détail de la procédure, les dates limites de candidature, les
modalités de sélection et les dates de réponse d'admission : pour candidater a la formation en
alternance

Inscription

Une année en alternance:

* les frais d’étude sont entierement pris en charge par I'entreprise d’accueil
» salaire mensuel moyen durant les 12 mois du contrat d’alternance : 900€ a 1 100€

Les + de la formation


https://www.esqese.fr/candidature-esqese-lyon-troisieme-annee-bachelor-chargee-de-mission-qsste-parcours-alternance/
https://www.esqese.fr/candidature-esqese-lyon-troisieme-annee-bachelor-chargee-de-mission-qsste-parcours-alternance/

4 raisons de choisir la formation

1. Acquérir des compétences dans les trois domaines du QSE, pour se différencier et
multiplier les opportunités professionnelles

2. Un suivi personnalisé dans vos études et dans la recherche de vos missions en entreprise,
avec un accompagnement individuel par le Responsable d’étude et le service des Relations
Entreprise.

3. Une année entierement financée pour acquérir a la fois les savoirs essentiels et
I'expérience du terrain.

4. Une simulation de gestion de crise en conditions réelles concue pour développer vos
compétences techniques, humaines et votre résistance au stress.

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation
Méthodes pédagogiques :

Pour accompagner au mieux les étudiants dans leurs études et les préparer a leur future vie
professionnelle, toute I'équipe de I'ESQESE suit une pédagogie adaptée et innovante :

» Le Développement personnel : Une vraie proposition de développement personnel est offerte
a chaque étudiant, pour qu’il puisse s'épanouir au-dela de sa formation, développer sa
curiosité et son ouverture d’esprit.

» Une pédagogie professionnalisante : L'ESQESE propose des formations professionnalisantes
mettant I’alternance au coeur de la pédagogie.

e Les soft skills : L'une des valeurs fortes de I'ESQESE est de former I'humain dans toutes ses
dimensions. L'ESQESE est une école a taille humaine, avec de petites promotions ou chacun
est connu et reconnu, guidé et valorisé. Un des objectifs de I'école est bien slr de permettre
I'acquisition de compétences opérationnelles en Qualité, Sécurité et Santé, Environnement,
mais c’est aussi et surtout de grandir d'un point de vue humain.

Modalités d’évaluation :

» Mises en situation professionnelle reconstituée écrites individuelles

» Rapport écrit et présentation orale individuels sur pratique professionnelle d’entreprise ou
étude de cas simulée

» Rapport écrit individuel sur mise en situation collective sur un cas réel ou simulé

La certification est constituée de 4 blocs de compétences (pour voir la description des blocs).

L'obtention de la certification professionnelle compléete de « Responsable Qualité, Sécurité et
Santé au Travail, Environnement » nécessite la validation de chacun des 4 blocs de compétences
et avoir réalisé dans I'année écoulée une expérience professionnelle attestée d’au minimum 6
mois portant sur des missions QSE de niveau adapté a la certification visée.


https://www.esqese.fr/lesqese/notre-pedagogie/developpement-personnel/
https://www.esqese.fr/lesqese/notre-pedagogie/professionnalisante/
https://www.esqese.fr/lesqese/notre-pedagogie/softskills/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38014/

Alternance

L'ESQESE se veut avant tout professionnalisante et ouverte sur le monde de I’entreprise pour une
intégration rapide de ses étudiants dans la vie professionnelle.

Une année en alternance

» Rythme de I'alternance de type 3 semaines en entreprise/2 semaines a |'école.

Mise en situation professionnelle sur une longue durée, en autonomie dans un ou plusieurs
domaines du QSE.

Un accompagnement personnalisé

Le service Relations Entreprises accompagne les étudiants dans leur recherche de contrat
d’alternance :

» accompagnement individuel pour préciser le projet et le type de mission recherchée

 coaching pour mettre a jour CV et lettres de motivation

« diffusions d’offres d’entreprises partenaires (+ de 350 offres de stage et alternance sont
diffusées chaque année)

 coaching pour préparer les entretiens de motivation

* suivi personnalisé tout au long de la mission en entreprise...

Un accompagnement personnalisé apprécié par les étudiants et les entreprises.

Témoignage de Djenna

« Je suis en alternance QSE et ce grace a I'accompagnement et a la bienveillance des
encadrants dans ma recherche d’entreprise.

Ils m’ont été d’un grand soutien avec une excellence force de proposition d’offre
d’alternance, de conseil quant a la présentation de mon CV et de ma lettre de
motivation ou bien en vue d’un entretien d’embauche. »

Débouchés

Débouchés professionnels

Les métiers :

» Responsable QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;

e Chargé de QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;

» Chargé de mission QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;
 Coordinateur QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;



o Référent QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;

» Conseiller QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;
» Contréleur QSE ou QSSTE ou HSE ou Qualité ;
e Préventeur HSE.

-> En évolution de carriere :

» Manager QSE/HSE

Les missions confiées :

« Aller sur le terrain (ateliers, chaines de production, bureaux...) pour analyser les risques QSE

* Prioriser les risques, concevoir un plan d’action pour les prévenir, piloter sa mise en ceuvre

» Analyser les non-conformités, concevoir un plan d’actions préventives et correctives

» Piloter des projets d’amélioration dans les équipes

» Animer des formations, réaliser des supports d'information pour sensibiliser et former les
salariés

» Réaliser des audits sur le terrain pour évaluer |'efficacité des actions menées

* Piloter le systeme de management QSE de I'entreprise, conformément aux normes ou
référentiels choisis par I'entreprise

Poursuites d’études

La formation délivre un Titre RNCP de niveau 6 (= Bac+3) qui permet des poursuites d’études
directes en master ou Titres RNCP de niveau 7.

Nous rencontrer

Journées Portes Ouvertes, Salons Etudiants, Journées de I'Enseignement Supérieur...

Pour tout savoir sur les dates et modalités pour nous rencontrer

Une formation compléte en Qualité, Sécurité, Santé au travail et Environnement
Une formation professionnalisante et humaine en une année

Une formation certifiante de niveau 6

Découvrez le

programme

détaillé

Un programme d'une année

Les fondamentaux & approfondissements en QSE


https://www.esqese.fr/candidat/nous-rencontrer/

Acquérir les bases en QSE (selon parcours antérieur)

 Notions

Enjeux et acteurs du QSE

Normes du QSE

Droit et réglementation du QSE

Risques chimiques, professionnels et environnementaux

Approfondissements en QSE

* Qualité (satisfaction client, maitrise statistique des procédés...)

» Sécurité et santé au travail (Prévention du risque incendie et des accidents du travail,
psychologie du travail...)

» Environnement (Développement durable et RSE, droit de I'environnement, éco-conception...)

Alternance sur 12 mois

Outils et management du QSE & gestion de projet

Outils transversaux du QSE

* Outils d’évaluation des risques (AMDEC, méthode 5S, maitrise statistique des procédés...)
e Audit interne

 QOutils numériques du QSE

» Reglementations spécifiques au QSE

e Gestion et communication de crise

* Plan de continuité d'activité

* Ingénierie de formation

Management du QSE

» Systemes de management ISO 9001, 45001, 50001, 14001, MASE
e Forum des organismes professionnels du QSE

Management de projet

 QOutils de gestion de projet
e Management d’un projet d’entreprise

Outils professionnels

» Connaissance de I'entreprise (gestion des ressources humaines, gestion financiere, gestion
de production...)

* Visites (salon professionnel, Centre incendie et secours...)

» Formation Premiers secours PSC1



* Anglais

« Ethique professionnelle

e Communication en entreprise
» Développement personnel

Alternance sur 12 mois

Contactez-nous
04 72 32 67 38
Du lundi au vendredi - de 8h30 a 17h

Tél ESQESE Toulouse : 05 62 26 96 71
Tél ESQESE Paris : 01 44 39 52 95
ESQESE Lyon

10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)

Tramways T2 et T1

04 72 32 67 38
esgese@univ-catholyon.fr



